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Nome 

Indirizzo 

Codice fiscale 

Cellulare 

E -mail 

Posizione professionale 

 

Sebastiano Ruggiero 

Via Ortole, 9 – 81020 – Valle di Maddaloni (CE) 

RGGSST59E11B227F 

338-9067119 

ruggiero.seb@libero.it 

Libero professionista 

 

Nazionalità Italiana 

Luogo e Data di nascita BRUSCIANO – 11/05/1959 

 

Facolta’ di Scienze Dell’educazione- 
Istituto Di Psicologia Università 
Cattolica Pontificia (Ups).ROMA 

Febbraio 1995 

Laurea In Psicologia. Indirizzo Dell’età Evolutiva e Dell’educazione 

Facolta’ Di Scienze Dell’educazione- 
Istituto Di Psicologia Università 

Cattolica Pontificia (UPS).ROMA 

Ottobre 1993 

Baccellierato - Facoltà di Scienze Dell’educazione 

Università Pontificia Teologica - 
Napoli –Settembre 1992 

Baccalaureato in Filosofia 

Università La Sapienza Di Roma - 
Facolta’ Di Psicologia- 

Anno 1999 

Superamento dell’esame Di Stato Di Abilitazione All’esercizio Della Professione Di Psicologo 

Iscritto all’albo della Regione Campania n.° 1087 

Scuola Superiore Di Specializzazione 

In Psicologia Clinica - Roma- Anno 
1999 

Specializzazione In Psicologia Clinica-Psicoterapia Ad Approccio Integrato (Modello 

Interpersonale; Cognitivo-Comportamentale; Analitico-Transazionale (Goulding); 

Esperienziale (Gestalt e Rogersiano); Psicodinamico (Versione Relazionale). 

Scuola Superiore Di Specializzazione 

In Psicologia Clinica - Roma- - 
Giugno 200 

C.T.A. Diploma Di Psicoterapeuta Analista Transazionale Eata: 

(European Association For Transactionala  Analysis) 

Anno 2000 Abilitazione all’esercizio della  psicoterapia 

mailto:ruggiero.seb@libero.it
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ESPERIENZE  LAVORATIVE 

•APA dal 1999-2015 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

Docente nei corsi di Formazione al counselling 

Sociale-formazione 

DOCENTE 

Docente- Direttore della scuola di formazione riconosciuta dal CNCP 

 

 

 

 

 

AZ .OSP. 2G. RUMMO”( 2014) 
 

 

 
ISTITUTO STUDI GIURIDICI  SUPERIORI” 

 

 

 
APA 

 

 

 
AZ.OSPEDALIERA  “G. MOSCATI” DI 

AVELLINO 
 

 
ISTITUTO STATALE “J. KENNEDY” DI 

CUSANO MUTRI 

 

 
ISTITUTO STATALE “G. B. BOSCO 

LUCARELLI” DI BN 
 

 

 
COMITATO ETICO DELL’AO “ 

RUMMO” DI BN 
 

 
ISTITUTO STATALE “EDUARDO DE 

FILIPPO” DI MORCONE 

 

 

 
ASLDI CASERTA 

 

 

 

 

 

 
ASLDI CASERTA 

• ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE INQUALITÀ DI DOCENTE PER LA XII EDIZIONE CORSO DI 

FORMAZIONE SU AIDS/HIVPER IL PERSONALE DI COMPARTO DELL’ AO 2G. RUMMO”( 2014) 

 

• PARTECIPAZIONE COME RELATORE AL SEMINARIO DI DIRITTO DI CRIMINOLOGIA E PSICOLOGIA 

MINORILE ORGANIZZATO    DALL’ISTITUTO STUDI GIURIDICI SUPERIORI”  (2014) 

 

• ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE INQUALITÀ DI DOCENTE RILASCIATO DALL’APAAI CORSI DI 

COUNSELLING, DAL 2005 AD OGGI, 2015 

 

• ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE INQUALITÀ DI DOCENTE AL PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE 

PER L’ANNO 2013 PER L’AO“G. MOSCATI” DI AVELLINO - N. 7 INCONTRI (56ORE). 

 

• ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE INQUALITÀ DI DOCENTE PER I DOCENTI DLL’ISTITUTO STATALE “J. 

KENNEDY”. DI CUSANO MUTRI - SUL TEMA “LA COMUNICAZIONE NELLA RELAZIONE DIDATTICA.” 

(2013) 

• ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE INQUALITÀ DI DOCENTE PER I DOCENTI DLL’ISTITUTO STATALE “G. 

BBOSCO LUCARELLI” DI BNPER UNTOTALE DI 8 ORE SUL TEMA “LA COMUNICAZIONE NELLA 

RELAZIONE  DIDATTICA.” (2013) 

 

• ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE   INQUALITÀ DI DOCENTE  PER IL COMITATO ETICO DEL “ RUMMO” DI 

BNSU “ COUNSELLING E BIOETICA”. (8ORE) (2013) 
 

 

• ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE INQUALITÀ DI DOCENTE PER I DOCENTI DELL ’ISTITUTO STATALE 

“EDUARDO DE FILIPPO” DI MORCONE” DI PER UN TOTALE DI 24 ORE SUL TEMA “I DISTURBI SPECIFICI 

DI  APPRENDIMENTO”. (2013) 

 

• N 4 ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE IN QUALITÀ DI DOCENTE AL PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE 

PER L’ ASLDI CASERTA DAL TITOLO “ NORMATIVE, ORGANIZZAZIONE E RELAZIONI IN UN 

DISTRETTO SOCIO-SANITARIO” . N.4 EDIZIONI.  28 ORE (2013) 
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AO “G. MOSCATI” DI AVELLINO 

 

 

 

 
AO “G. RUMMO” 

 

 

 

 
APA 

 

 

 

 
AO “G. MOSCATI” DI AVELLINO 

 

 

 

 
ASLCATANZARO LIDO 

 

 

 
ASLCATANZARO LIDO 

 

 

 
ASLCATANZARO LIDO 

 

 

 
Da Aprile 2006 a Settembre 

 

ASL CE - 2006 

 

 
 

Da Settembre a Dicembre - 
ASL CE 1 - 2006 

 
Aprile – ottobre 2005 - ASL CE 1 

 

 

 
ASL CE 1 – 2004 

• ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE INQUALITÀ DI DOCENTE AL PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE 

PER L’ ASLDI CASERTA DA TITOLO “ L’INTEGRAZIONE SOCIO-SANITARIA IN REGIONE CAMPANIA 

TRA NORMATIVA E REALTÀ OPERATIVE” 9 EDIZIONI- 27 ORE (2012). 

 

• ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE INQUALITÀ DI DOCENTE AL PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE 

PER L’ANNO 2012 PER L’AO“G. MOSCATI” DI AVELLINO, DAL TITOLO “ IL GRUPPO COOPERATIVO”. 

N. 7 INCONTRI (56 ORE) 
 

 

• ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE INQUALITÀ DI DOCENTE AL PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE, DAL 

TITOLO “ I PROCESSI PSICODINAMICI NELLA RELAZIONE MEDICO PAZIENTE" PER IL PERSONALE 

SANITARIO  DELL’ AO“G. RUMMO” 8 EDIZIONI- 32 ORE -( 2011) 

 

• ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE INQUALITÀ DI DOCENTE RILASCIATO DALL’APAAL OCNVEGNO 

ANNUALE DAL TITOLO “IL COUNSELLING INTEGRATO”,  (2011) 

 

• ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE INQUALITÀ DI DOCENTE AL PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE 

PER L’ANNO 2010 PER L’AO“G. MOSCATI” DI AVELLINO, DAL TITOLO “ LA GESTIONE DELL’UNITÀ 

OPERATIVA”. (2010) N. 7 INCONTRI (56ORE) 

 

• ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE INQUALITÀ DI DOCENTE AL PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE 

PER L’ ASLCATANZARO LIDO. 12 EDIZIONI DI 8 ORE CIASCUNA - TOT 96 ORE – 2002 

 

• ATTESTATO DI DOCENZA ALL’EVENTO N° 2954 ORGANIZZATO DALL’ASLCE1 PER UN TOTALE   DI 

140 ORE DI FORMAZIONE (2002) 
 

 

• ATTESTATO  DI DOCENZA ALL’EVENTO  FORMATIVO AZIENDALE N°9646   ORGANIZZATO  DALL’ASL 

N° 7- CATANZARO LIDO, PER UN TOTALE DI 96 ORE DI FORMAZIONE 

 

 
• CORSI DI FORMAZIONE ECM AI DIRIGENTI DELL’ASL CASERTA 1 “ABILITÀ 

GESTIONALI SECONDO IL MODELLO DELL’ANALISI TRANSAZIONALE” – N°. 

11 EDIZIONI DI 5 GIORNI L’UNA. TOT. 330 ORE DI FORMAZIONE. 

 

• CORSO ECMAL PERSONALE PARAMEDICO E  AMMINISTRATIVO   DELL’ASLCE 1: IL LEARNING 

AUDIT IN SANITÀ”. N° 10 EDIZIONI DI 4 GIORNI L’UNA. TOT: 300 ORE DI FORMAZIONE 

 

 

• CORSO ECM- ASLCASERTA 1 -“LEARNING AUDIT”  PER DIRIGENTI E COMPARTO TOT: 240 ORE 

 

 

• CORSO ECM- ASLCE 1 “ IL FUNZIONAMENTO DELL’UNITÀ OPERATIVA”: PER MEDICI:TOT: 84 ORE 
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A. O: “RUMMO” BN - 2004 

 

 

 

 

 
ASL CE 1 – 2003 

 

 

 
ASL CE 1 - 2002 

 

 

 
18-19- 20- 21 marzo 2002 

– 
MPI- IEMSS 

 

 

 
8 – 9 Aprile – 2002 MPI- 

IEMSS 
 

 

 
10 – 11 .Aprile – 2002 - 

MPI- IEMSS 
 

 

 
1-2-3-4 – Ottobre 2002 - 

ASL Catanzaro lido 
 

 

 
12 -13 -14 -15 –Novembre-2002 

ASL Catanzaro lido 
 

 

 
3-4 -5-6 Dicembre – 2002 

ASL Catanzaro lido 
 

 

 
Novembre 200 – febbraio 2001 

MIUR- IEMSS 
 

 

 
l'Università Popolare di Caserta 

1995- 2000 

 
 

• Corso ECM -Azienda Ospedaliera “RUMMO” di Benevento: corso di formazione ai 

dirigenti medici : “La comunicazione nelle attività sanitarie” – Tot: 240 ore di 

formazione . 10 edizioni. 

 

• Corso ECM - ASL Caserta 1 – “Psicologia delle relazioni interpersonali. ”per il 

comparto. Tot: 140 ore 

 

 

• Corso ECM - ASL Caserta 1 – “Psicologia delle relazioni interpersonali.” per il 

comparto. Tot: 84 ore 

 

 

• BOLOGNA – FORMAZIONE PER CONTO DEL MINISTERO DELLA PUBBLICA 

ISTRUZIONE AI PRESIDI DELLE SCUOLE DELL’EMILIA ROMAGNA – 

 

 

• PIACENZA – FORMAZIONE PER CONTO DEL MINISTERO DELLA PUBBLICA 

ISTRUZIONE AI PRESIDI DELLE SCUOLE DELL’EMILIA ROMAGNA – 

 

 

• RIMINI – FORMAZIONE PER CONTO DEL MINISTERO DELLA PUBBLICA 

ISTRUZIONE AI PRESIDI DELLE SCUOLE DELL’EMILIA ROMAGNA – 

 

 

• ASL CATANZARO LIDO: CORSO ECMDI FORMAZIONE AL PERSONALE MEDICO 

E PARAMEDICO -“COMUNICAZIONE E MANAGEMENT SANITARIO. TOT: 32 ORE 

 

 

• ASL CATANZARO LIDO: CORSO ECMDI FORMAZIONE AL PERSONALE MEDICO 

E PARAMEDICO.“COMUNICAZIONE E MANAGEMENT SANITARIO”. TOT: 32 ORE 

 

 

• ASL CATANZARO LIDO: CORSO ECMDI FORMAZIONE AL PERSONALE MEDICO 

E PARAMEDICO-“COMUNICAZIONE E MANAGEMENT SANITARIO”.  TOT: 32 ORE 

 
 

• CORSO DI FORMAZIONE AI DIPENDENTI DEI PROVVEDITORATI DELLA PUBB. ISTRUZIONE: (CASERTA) 

“LA COMUNICAZIONE” 

 

• COLLABORAZIONE CON L'UNIVERSITÀ POPOLARE DI CASERTA (DOCENZA DI PSICOLOGIA NEI CORSI 

PER  PSICOMOTRICISTI) 
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Per l'Università Pontificia”- Roma 
“Antonianum 1/2/1996 - 

13/6/1997 

 
1.11.97 – 2000- Associazione 

Leo”, 
 

 

 
1/10/1994 - 15/3/1996 – Croce 

Rossa -Fondazione Villa  Maraini- 
 

 

 
1994 - 98 

 

 
Dal 1997 ad oggi 2000 

Tema : Dinamiche comunicative 

nella relazione didattica secondo il 
modello dell’Analisi transazionale e 

programmazione  neurolinguistica 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Orientamento  scolastico 

 

• DOCENZA   DI  "COUNSELING   PSICOLOGICO E TECNICHE DI COMUNICAZIONE: DA ROGERS A 

CARKHUFF””, PRESSO  L'UNIVERSITÀ PONTIFICIA "ANTONIANUM" DI ROMA; 
 

 

• ATTESTATO DI COLLABORAZIONE, COME PSICOLOGO, CON L’”ASSOCIAZIONE LEO”, COMUNITÀ PER 

TOSSICODIPENDENTI. 

 

• COLLABORAZIONE COME PSICOLOGO PRESSO LA "FONDAZIONE VILLA MARAINI", UNA STRUTTURA 

DELLA "CROCE ROSSA" CHE SI OCCUPA DELLA CURA DELLE  TOSSICODIPENDENZE. 

 

• VARIE ESPERIENZE DI COLLABORAZIONE CON LE A.S.L. PER LA CURA DI ALCUNE PATOLOGIE IN 

PROGETTI  SPECIALI. 

Docenza come formatore ai corsi di formazione ed aggiornamento per i professori delle 

seguenti scuole statali sulle dinamiche comunicative nella relazione didattica secondo il 

modello  dell’Analisi  transazionale  e programmazione neurolinguistica: 

▪ISTITUTO STATALE D'ARTE " U. BOCCIONI" DI ACERRA - 30 ore 
 

▪SCUOLA MEDIA STATALE "CARDUCCI" - MARIGLIANELLA (NA) n° 30 ore 
 

▪SCUOLA MEDIA STATALE "E. DE FILIPPO" DI MORCONE (BN) 20 ore 
 

▪DIREZIONE DIDATTICA STATALE 1 ° CIRCOLO - SOMMA V. (NA) 20 ore 
 

▪SCUOLA MEDIA STATALE "G. CAPORALE" DI ACERRA - 20 ore 
 

▪SCUOLA MEDIA STATALE- "V scuola Media" di Maddaloni — Progetto Fondo Europeo - 

40 ore 

▪SCUOLA MEDIA STATALE- "V scuola Media" di Maddaloni — Progetto Fondo Europeo - 

20 ore 

▪SCUOLA MEDIA STATALE-"V scuola Media" di Maddaloni — M. P. Ist.. 20 ore 
 

▪SCUOLA MEDIA STATALE "E. DE FILIPPO " DI MORCONE (BN) 10 ore 
 

▪SCUOLA MEDIA STATALE - Via Tirone - di Brusciano (NA) 10 ore 
 

▪SCUOLA MEDIA STATALE - "Aldo Moro" di Maddaloni (CE) 20 ore 
 

▪SCUOLA MEDIA STATALE - "N. Capasso" di Acerra - Progetto Fondo Europeo – 10 ore 
 

▪SCUOLA MEDIA STATALE " G. Caporale di Acerra - Ministero. P. I.- 10 ore 
 

▪I CIRCOLO DIDATTICO, DISTRETTO 31, MARIGLIANO (NA ) 4 ore 
 

▪ISTITUTO COMP. DI SCUOLA MAT., ELEM. E MEDIA "Aldo Moro" di Maddaloni – 20 ore 
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Tema : Dinamiche comunicative 

nella relazione didattica secondo il 
modello dell’Analisi transazionale e 
programmazione  neurolinguistica 

▪ISTITUTO AUTONOMO COMP. STATALE DI SCUOLA MAT., ELEM. E MEDIA DI 1° GRADO – VALLE 

DI MADDALONI(CE) 15 ORE 

▪SCUOLA MEDIA STATALE F. C. VILLAREALE – DISTRETTO N° 1 – LAVELLO (PZ) - 18 ORE 

 

▪ISTITUTO COMP. DI SCUOLA MAT., ELEM. E MEDIA "Aldo Moro" di Maddaloni – 20 ore 
 

▪ISTITUTO AUTONOMO COMP. STATALE DI SCUOLA MAT., ELEM. E MEDIA DI 1° GRADO – VALLE 

DI MADDALONI (CE)– 12 ORE 

▪LICEO CLASSICO STATALE “Q. ORAZIO FLACCO”– VENOSA – 12 ORE 

 

▪SCUOLA MEDIA STATALE F. C. VILLAREALE – DISTRETTO N° 1 – LAVELLO (PZ) - 18 ORE 

 

▪ISTITUTO AUTONOMO COMP. STATALE DI SCUOLA MAT., ELEM. E MEDIA DI 1° GRADO – VALLE 

DI MADDALONI (CE) 12 ORE 

▪ISTITUTO COMP. STATALE DI LIMATOLA DI 1° GRADO – SCUOLA MEDIA, ELEMENTARE E MATERNA 

 

(BN) 18 ORE 

 

▪ISTITUTO COMP. STATALE DI LIMATOLA DI 1° GRADO – SCUOLA MEDIA, ELEMENTARE E MATERNA 

 

(BN) 12 ORE 

 

▪ISTITUTO AUTONOMO COMP. STATALE DI SCUOLA MAT., ELEM. E MEDIA DI 1° GRADO – VALLE 

DI MADDALONI (CE) 8 ORE 

▪ISTITUTO COMPRENSIVO DI SCUOLA MAT., ELEM. E MEDIA “ D. ALIGHIERI”– VAGLIO DI 

 

BASILICATA  (PZ)16 ORE 

 

▪ISTITUTO AUTONOMO COMP. DI SCUOLA MAT., ELEM. E MEDIA– VALLE DI MADDALONI (CE) 16 

ORE 

▪ISTITUTO COMPRENSIVO SCUOLA MAT., ELEM. E MEDIA – FAICCHIO.(BN) 16 ORE 

 
▪CORSO DI FORMAZIONE SULLA COMUNICAZIONE NELLA RELAZIONE DIDATTICA PER I DOCENTI DEL 

LICEO CLASSICO “GIANNONE “ DI BENEVENTO - 18 ORE 

▪CORSO DI FORMAZIONE SULL’ACCETTAZIONE DELLA DIVERSITÀ PER GLI ALUNNI DEL LICEO 

CLASSICO “GIANNONE” DI BENEVENTO - 12 ORE 

▪CORSO DI FORMAZIONE SUI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE PER I DOCENTI E I 

GENITORI PRESSO L’ISTITUTO COMPRENSIVO DI CALVI (BN) 20 ORE 

▪CORSO DI FORMAZIONE SULLA PREVENZIONE DEI FENOMENI DI BULLISMO RIVOLTO AGLI ALUNNI 

DELL’ISTITUTO COMPRENSIVO DI CALVI (BN)– 24 ORE 
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CAPACITÀ E COMPETENZE  PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 

francese 

Buono 

Buono 

Buono 

 

PRIMA LINGUA Italiana 

 

CAPACITÀ  E  COMPETENZE RELAZIONALI • PROPENSIONE ALL’ASCOLTO EMPATICO, CAPACITÀ DI PROBLEM SOLVING,. 

• RISPETTO PER LA DIVERSITÀ, DIVERSI CONTESTI SOCIALI E AMBIENTALI, DIVERSE IDEE 

POLITICHE E RELIGIOSE, CHE POSSONO PERMETTERE UNA CRESCITA MATURA E UNA 

RICCHEZZA DI ESPERIENZE E UN’APERTURA  MENTALE. 

• ESPERTO IN TECNICHE DI GESTIONE D’AULA. 

• ESPERTO DI FORMAZIONE IN AULA E A DISTANZA 

• GESTIONE DEI GRUPPI DI VARIO GENERE. 

• FORMAZIONE IN   MANAGEMENT 

• FORMAZIONE  IN GOVERNANCE 

• COUNSELLING AZIENDALE 

• ANALISI DEI PROCESSI PRODUTTIVI  AZIENDALI 

CAPACITÀ  E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

COMPETENZE NEL CRESCERE ATTRAVERSO LA CONDIVISIONE DI PUNTI DI VISTA DIVERGENTI E LA 

FACILITAZIONE DELLA COMUNICAZIONE FRA I COMPONENTI DI UN GRUPPO IN UNA EQUIPE DI LAVORO. 

RIESCO AD ORGANIZZARE ED ECONOMIZZARE IL LAVORO E A CREARE RELAZIONI FRA LE PARTI. 

CAPACITÀ DI PROGRAMMARE IL LAVORO PER OBIETTIVI E RAGGIUNGIMENTO DEGLI STESSI. 

• GESTIONE DEI GRUPPI DI VARIO GENERE. 

• FORMAZIONE IN   MANAGEMENT 

• FORMAZIONE  IN GOVERNANCE 

• COUNSELLING AZIENDALE 

• ANALISI DEI PROCESSI PRODUTTIVI  AZIENDALI 

CAPACITÀ E COMPETENZE  TECNICHE 

. 

CONOSCENZE INFORMATICHE: 

SONO IN GRADO DI UTILIZZARE TUTTO IL PACCHETTO OFFICE : WINDOWS, INTERNET, WORD, EXCELL, 
POWER POINT. 

TEST PSICODIAGNOSTICI PROIETTIVI, STRUTTURATI E SEMISTRUTTURATI (AL FINE DI INDAGARE IL 

RAPPORTO CON IL SÉ NEL CORSO DI UN PROCESSO DIAGNOSTICO E/O NELLA ORGANIZZAZIONE DI UN 

PROGRAMMA RIABILITATIVO E/O DI ASSISTENZA E/O DI SUPPORTO): FIGURA UMANA, FAMIGLIA, ALBERO, 
CASA, RORSCHACH, T.A.T., C.A.T., MMPI, MILLON, E ALTRI. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Chitarra, piano, Canto 

PATENTE O PATENTI Auto (B) 

ULTERIORI INFORMAZIONI Specializzato in Analisi  Transazionale 

Iscritto all’Albo professionale dell’Ordine degli Psicologi della Regione Campania 

Abilitato all’esercizio della  Psicoterapia 
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Autorizzazione dei dati Ai sensi della L.675/96 autorizzo al trattamento dei miei dati personali contenuti nel presente 
curriculum 

Firma 

Autocertificazione Ai sensi dell’Art. 76 D.P.R. 445/2000, Testo Unico sulla documentazione amministrativa, il/la 
sottoscritto/a dichiara che le informazioni sopra riportate corrispondono al vero. 
Data, 23.01.2015 

Firma 

 
(Si allega fotocopia del documento di identità) 


